AT 1 4

FRUITERIE BOUCHERIE
LONGUEUIL

4 Tournedos Boeuf (700g)
4 Tournedos Poulet (5609)
4 Souvlaki Boeuf (300g)

4 Souvlaki Poulet (3009)

8 Cotelettes Porc marinées
8 Saucisses maison (720g)
2 Pot Sauce Tzatziki (200g)
5 pains pita

4 Tournedos Boeuf (700g)

4 Tournedos Poulet (5609)
4 Souvlaki Boeuf (300g)

8 Souvlaki Poulet (3009)

8 Souvlaki Porc (600g)

8 Cotelettes Porc marinées
8 Saucisses maison (720g)
2 Pots Sauce Tzatziki (4009g)
10 pains pita

6 Tournedos Boeuf (10509g)
6 Tournedos Poulet (8509)
8 Souvlaki Boeuf (600g)

8 Souvlaki Poulet (6009)

8 Souvlaki Porc (600g)

8 Cotelettes Porc marinées
10 Saucisses maison (900g)
2 Pots Sauce Tzatziki (4009)
10 pains pita

6 Tournedos Boeuf (10509g)

6 Tournedos Poulet (8509)

6 Brochettes de Porc (1050g)

6 Brochettes de Poulet (10509g)
8 Souvlaki Boeuf (600g)

12 Souvlaki Poulet (900g)

12 Souvlaki Porc (9009g)

10 Cotelettes Porc marinées

12 Saucisses maison (1008g)

3 Pots Sauce Tzatziki (600g)
1-1/2 Lb boeuf haché mi-maigre
10 pains pita

Pour l'amour de la
viandeetdu BBO

6 Tournedos Boeuf (10509)
6 Tournedos Poulet (8509)
8 Souvlaki Boeuf (300g)

4 Souvlaki Poulet (300g)

8 Souvlaki Porc (6009)

8 Cotelettes Porc marinées
8 Saucisses maison (720g)

10 pains pita

10 Ib Pomme de terre Blanche
1 Laitue au choix

1 Concombre Anglais

1 pied de Celeri (309)

1 PQT Champignons (2259)

1 Sac Carottes (2 Ib)

2 Pots Sauce Tzatziki (400g) 1 Sac Oignons (2 Ib)

BOEUF HACHE MAIGRE
(5bet?) g.g9%/1b 15198 / kg
BOEUF HACHE MI-MAIGRE
(51bet+) ¢ ag [1b 12,988 / kg
PORC HACHE

(5ibet+) 34198 /Ib 7,03% /kg
VIANDE A TOURTIERE

(Porc, boeuf et veau 5 Ib et +)
5,296 /1b 1,66$ / kg

VEAU HACHE
(5lbet+) g99¢ [Ib 15,418 / kg

i.l ‘
¢ - SAUCISSES MAISON
, 8,995 / lb
cx e e BAVETTE DE BOEUF
N 7 ‘kAni
23995/ b

1 3 \\

POIRE DE BOEUF

BIFTECK MACREUSE

BROCHETTE POULET, PORC, BOEUF

2 Piments Verts

2 Tomates Rouges U.S.
1 Brocoli

6 Bananes

1 Sac de Pomme (3 Ib)
6 Oranges (1389)

10,995 / b

15,985 / b

4,508 /chaque

DECOUVREZ NOTRE CIRCULAIRE EN LIGNE!

www.FruiterieBoucherieLongueuil.com
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BOIHES

LA CADET

1 roti de longe de porc désossé (21b)

1 coq au porc (21b)

4 cuisses de poulet

4 cotelettes de porc désossées

1 pgt de saucisses porc et boeuf (225g)
11b de porc et boeuf haché

112 Ib de creton maison

1/2 de bacon

1/2 douzaine d'oeufs

LA MINI

1 réti du roi (21b)

1 1/2 Ib de steak francais

4 cotelettes de porc désossées

1 poulet (3lb)

1 Ib de boeuf haché maigre

1 pgt de saucisses aux choix (2259g)
1/2 b creton maison

1/2 douzaine d’oeufs

1/2 Ib de bacon

LA MAXI

1 réti du roi (2Ib)

1 Ib steak au poivre

1 Ib boeuf haché maigre

1 Ib steak francais

1 Ib steak délicatisé

6 cotelettes de porc désossées
4 cuisses de poulet

1 jambon désossé (21b)

1/2 Ib bacon

1 douzaine d'oeufs

LA SUPER

1 roti du roi (3 1b)

1 réti de longe de porc désossé (21b)

1 poulet (3lb)

1 lb steak au poivre

1 Ib steak francais

1 lb steak délicatisé

6 cotelettes de porc désossées

1 jambon désossé (2 Ib)

1 1/2 Ib boeuf haché mi-maigre

1/2 Ib creton maison

1/2 Ib bacon '&@@
11
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L’ECONOMIX

1 roti de longe de porc désossé (2Ib)
1 coq au porc (21b)

1 jambon désossé (2Ib)

6 cuisses de poulet

6 cotelettes de porc désossées

5 Ib de porc et boeuf haché

requlieres

10 saucisses de porc et boeuf (4409)
8 saucisses italiennes douces et fortes
1/2 Ib de bacon

10 Ib de pommes de terre blanches

1 sac d’'oignons (21b)

1 sac de carottes (21b)

8 tournedos de poulet ail et miel (1130g)

LA COMBINEE

1 Réti du Roi (21b)

8 cuisses de poulet
5 b de boeuf haché mi-maigre
6 cotelettes de porc désossées

1 douzaine d’oeufs
1/2 b de bacon
1/2 b de creton maison

L’EXTRA

1 R6ti du roi (3lb)

1 Jambon désossé (2lb)

6 cuisses de poulet

6 cotelettes de porc désossées
2 |b steak francais

2 |b steak délicatisé

L’EXTRA-PLUS

1 R6ti du Roi (31bs)

10 Ib de pommes de terre
1 R6ti longe de porc désossé (2 Ib) blanches
Laitue au choix
1 concombre anglais
1 pied de céleri gr. 30
6 steaks francais (1 1/2 Ib) 1 pgt champignon (2509g)
1
1

2 tomates rouges US

1 Brocoli

6 bananes

1 sac de pommes (3lb)
6 oranges

sac de carottes (2Ib)
sac d’oignons (2lb)
2 piments verts

2 |b boeuf en cubes extra-maigre
5 Ib de boeuf haché maigre

5 Ib de boeuf haché mi-maigre

1 Ib de bacon

2 pgts de saucisses maison (450gr)
1/2 creton maison

10 cotelettes de porc désossées

1 Ro6ti de longe de porc désossé (2lb) 8 saucisses italiennes (720gr)

8 cuisses de poulet

1 Jambon désossé (2lb)

2 |b Steak frangais

2 Ib Steak délicatisé

2 |b Steak au poivre ou mariné

8 tournedos au poulet mariné ail

et miel (1130g)

LA JUMBO

2 Rétis du Roi (3 Ib)

8 cuisses de poulet
1 Jambon désossé (2 Ib)
2 |b Steak frangais

2 |b Steak délicatisé

2 Ib Steak au poivre ou mariné
2 Ib Steak intérieur de ronde

2 rotis de longe porc désossés (21b)

5 Ib de boeuf haché maigre

5 Ib de boeuf haché mi-maigre

2 |b de boeuf en cubes
extra-maigre

1/2 Ib de creton maison

1 Ib de bacon

10 cotelettes de porc désossées
8 saucisses au choix (720 gr)

10 Ib de boeuf haché mi-maigre
2 Ib cubes de boeuf extra-maigre
2 |b bacon

1 Ib creton maison

20 Ib de pommes de terres
4 tourtiéres maison
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